
PRAWA NABYWANE Z WIEKIEM



Prawa nabywane z wiekiem to naturalny

element systemu prawnego, który

towarzyszy człowiekowi przez całe życie.

Od ochrony dzieci, przez przywileje

dorosłych, po zabezpieczenie seniorów –

każda grupa wiekowa ma przypisane

określone prawa, które odzwierciedlają jej

potrzeby i możliwości. Wraz z osiąganiem

kolejnych etapów życia nabywamy nowe

prawa i przywileje – zarówno obywatelskie,

jak i socjalne, zawodowe czy osobiste.



Pierwszy etap życia człowieka –

dzieciństwo – to okres, w którym

dziecko jest w pełni zależne od

dorosłych. Dzieci nie mają pełnej

zdolności do czynności prawnych,

a ich prawa są przede wszystkim

ochronne. Oznacza to, że prawo

chroni dziecko przed nadużyciami,

przemocą, wykorzystywaniem i

zaniedbaniem.

Dzieciństwo – okres ochrony i ograniczonej odpowiedzialności



Dzieciństwo – okres ochrony i ograniczonej
odpowiedzialności

Zgodnie z Konwencją o prawach

dziecka przyjętą przez ONZ,

każde dziecko ma prawo do:

życia i rozwoju,

wychowania w rodzinie,

ochrony przed przemocą,

edukacji,

opieki zdrowotnej,

wyrażania własnego zdania w

sprawach, które go dotyczą.

W Polsce dzieci mają także prawo do
bezpłatnej edukacji oraz obowiązek
szkolny trwający do 18. roku życia. Choć
nie mają jeszcze zdolności do zawierania
umów czy głosowania w wyborach,
mogą korzystać z pomocy
psychologicznej, uczestniczyć w
zajęciach pozaszkolnych, a w niektórych
przypadkach być stroną w postępowaniu
sądowym (np. w sprawach rodzinnych).



Wiek młodzieńczy – narastąjaca odpowiedzialność i nowe przywileje
Z wiekiem dzieci stopniowo uzyskują nowe prawa. W Polsce istotne granice prawne to m.in. 13, 15, 16 i 18 lat.

13 lat – ograniczona zdolność do czynności prawnych
Osoba, która ukończyła 13 lat, uzyskuje ograniczoną zdolność do
czynności prawnych. Może zawierać drobne umowy życia codziennego
(np. zakupy), a także wyrażać zgodę na niektóre zabiegi medyczne.
15 lat – możliwość pracy
Od 15. roku życia można rozpocząć legalne zatrudnienie jako młodociany
pracownik, pod warunkiem ukończenia szkoły podstawowej i posiadania
zaświadczenia lekarskiego o zdolności do pracy. W tym wieku młodzież
może również odpowiadać karnie za niektóre przestępstwa, co wiąże się
ze zwiększoną odpowiedzialnością.
16 lat – udział w niektórych decyzjach
Osoba, która ukończyła 16 lat, może w pewnych sytuacjach
współdecydować o swoim leczeniu, wybrać szkołę ponadpodstawową
czy też złożyć wniosek o zawarcie małżeństwa (w wyjątkowych
przypadkach, za zgodą sądu).



Pelnoletność – pelnia praw obywatelskich i cywilnych
Osiągnięcie 18. roku życia to kluczowy moment w życiu każdego człowieka – granica
pełnoletności, od której przysługują pełne prawa obywatelskie i cywilne.
Nowe prawa i obowiązki
Po ukończeniu 18 lat obywatel nabywa pełną zdolność do czynności
prawnych, co oznacza, że może:

zawierać umowy cywilnoprawne (np. najem, kupno, praca),
brać udział w wyborach jako wyborca i kandydat (po ukończeniu
21 lat – do sejmu, po 30 – do senatu),
zawrzeć związek małżeński bez zgody sądu,
odpowiadać w pełni za swoje działania przed sądem cywilnym i
karnym.

Pełnoletni obywatel staje się także w pełni odpowiedzialny za swoje zobowiązania finansowe i
podatkowe. W tym wieku przestaje obowiązywać obowiązek szkolny, choć wiele osób kontynuuje naukę
na poziomie wyższym.



Dorosłość – rozwój życia zawodowego i rodzinnego

Dorosłość to najdłuższy okres życia, w którym obywatele funkcjonują aktywnie zawodowo i
społecznie. W tym czasie nabywają szereg praw związanych z pracą, opieką nad dziećmi,
emeryturą czy korzystaniem z systemu opieki społecznej.

Prawa pracownicze
Już od 18. roku życia można podjąć pełnoetatową pracę. Pracownik ma prawo do:

wynagrodzenia za pracę,
urlopu wypoczynkowego,
świadczeń zdrowotnych i emerytalnych,
zrzeszania się w związkach zawodowych,
ochrony przed dyskryminacją.



Dorosłość – rozwój życia zawodowego i rodzinnego

Prawa rodzinne
Osoby dorosłe mają również prawa w zakresie życia
rodzinnego, takie jak:

prawo do adopcji dziecka,
prawo do alimentów (zarówno jako dzieci, jak i
rodzice),
prawo do podejmowania decyzji w sprawach
dzieci jako rodzice/opiekunowie.

Z wiekiem rosną również przywileje związane z doświadczeniem zawodowym – m.in. prawo do
urlopu wychowawczego, macierzyńskiego, zasiłków dla bezrobotnych czy dofinansowań dla
osób 50+.



Po zakończeniu aktywności zawodowej nadchodzi etap życia, w którym obywatele mogą korzystać
ze szczególnych przywilejów związanych z wiekiem. 

Seniorzy często posiadają też specjalne uprawnienia w kolejkach do lekarzy, mają możliwość
skorzystania z darmowych leków (program „Leki 75+”) czy dodatków finansowych (np.
„trzynasta emerytura”).

Emerytura i zabezpieczenie społeczne
Emeryci nabywają prawo do:

świadczeń emerytalnych,
korzystania z bezpłatnych lub ulgowych przejazdów
komunikacją publiczną (np. osoby 70+),
ulg podatkowych,
wsparcia instytucji opieki społecznej i zdrowotnej,
udziału w programach aktywizacyjnych dla seniorów
(np. Uniwersytety Trzeciego Wieku, kluby seniora).

Wiek senioralny – przywileje emerytalne i społeczne



Choć wszyscy obywatele są równi wobec prawa, wiek pozostaje jednym z
najważniejszych czynników różnicujących zakres praw i obowiązków. Z jednej
strony służy to ochronie dzieci i osób starszych, z drugiej – motywuje młodych do
pełnego uczestnictwa w życiu społecznym.
Przywileje wiekowe nie są dyskryminacją, lecz formą uznania dla specyfiki danego
etapu życia. Warto jednak, by społeczeństwo stale monitorowało, czy zmiany
legislacyjne idą w parze z potrzebami obywateli – zwłaszcza w kontekście
wydłużającej się średniej długości życia.

Równość wobec prawa a przywileje wiekowe



Chcesz dowiedzieć się więcej na
ten temat? Odwiedź stronę
darmowapomoc.com.pl lub udaj
się do punktu nieodpłatnej
pomocy prawnej i obywatelskiej.



DZIĘKUJEMY ZA UWAGĘ

ZABORSKIE TOWARZYSTWO
NAUKOWE


